CURSO DE POSGRADO

ORGANIZADO POR: Fundacion de Cuidados Criticos del Hospital Italiano de
Buenos Aires (FCCHI).

MODALIDAD: Virtual. Son 5 encuentros sincronicos de 3 horas de duracion cada 7
dias. Cada mdédulo tendra un cuestionario de autoevaluacion y se realizara un

examen integrador final (asincrénico).

FECHA DE INICIO: 18/07/2024

DESTINATARIOS: El curso esta destinado especialmente a enfermeros
universitarios y licenciados/as en Enfermeria, extendiéndose a otros profesionales
de la salud interesados en obtener conocimientos especificos en la atencién y

cuidados de pacientes con enfermedad cerebrovascular.

DIRECCION Y CUERPO DOCENTE:

e DIRECTORAS: Prof. Lic. Tessore Nadia y Esp. Lic. Haidar Jimena
e EQUIPO DOCENTE: Prof. Lic. Tessore Nadia (Ciudad de Buenos Aires,
Argentina), Esp. Lic. Haidar Jimena (Bahia Blanca, Argentina), Lic. Banille

Antonella (Tucuman, Argentina), Lic. Zapata Makarena (Santiago, Chile).

FUNDAMENTO:

El Atague Cerebrovascular (ACV) constituye una de las principales causas
de muerte y discapacidad a nivel mundial. Su impacto no solo afecta al individuo

gue lo padece, sino también a su familia y a la sociedad en su conjunto.

La atencion oportuna y eficaz del ACV es fundamental para reducir |la
mortalidad y la discapacidad. En este contexto, las enfermeras desempenan un
papel crucial en la atencién de estos pacientes, desde la promocién de la salud en

la comunidad hasta el cuidado especializado hospitalario.



Este curso tiene como fundamento la necesidad de brindar a los

profesionales de salud las competencias y conocimientos necesarios para la

atencion integral y oportuna de pacientes con ACV tanto isquémico como

hemorragico.

OBJETIVOS GENERALES:

Conocer la incidencia, prevalencia y factores de riesgo del ACV para
desarrollar estrategias efectivas de prevencion y atencion.

Conocer las escalas utilizadas en este tipo de patologias vasculares, asi
como también abordar cuidados especificos en cada etapa.

Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo del ACV isquémico.

Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo de la Hemorragia Intracerebral
Espontanea (HIE).

Conocer la epidemiologia, las manifestaciones clinicas y las opciones
terapéuticas recomendadas para el manejo de la Hemorragia
Subaracnoidea (HSA).

CRONOGRAMA: (*hora Argentina)

FECHA MODULOS CONTENIDOS TEORICOS
1 7/2024 - q 2
Ezan PRESENTACION EN EL FORO - CAMPUS VIRTUAL (asincrénico)
MoDULOT EcoMUNIDAD e Fase prehospitalaria
25/07/2024 - ! | | ACV
2O PREHOSPITALARIO Y TRIAGE * Conceptos generales del AC
3 HORAS e e [actores de riesgo
e Rol de Enfermeria en el Triage
CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 1 (asincrénico)
MODULO 2 = EVALUACION e Evaluacién neuroldgica
1/08/2024 NEUROLOGICA Y CUIDADOS e Escalas de evaluacién
3 HORAS ESPECIFICOS DE ENFERMERIA e Cuidados especificos en la fase
(sincrénico) hiperaguda y aguda

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 2 (asincrénico)




08/08/2024
3 HORAS

MODULO 3 = ACV ISQUEMICO
(sincrénico)

e Etiologia, manifestaciones clinicasy
métodos diagnodsticos

e Trombolisis: Preparaciony
administracion del farmaco

e Trombectomia mecanica

e Cuidados fase post aguda

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 3 (asincrénico)

15/08/2024
3 HORAS

MODULO 4 = HEMORRAGIA
INTRACEREBRAL ESPONTANEA
(sincrénico)

e Etiologia, manifestaciones clinicasy
métodos diagnosticos

e Manejo de la presidon arterial y la
coagulopatia

e Manejo de la hipertension
endocraneana

e Indicaciones quirurgicas

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 4 (asincrénico)

22/08/2024
3 HORAS

MODULO 5 = HEMORRAGIA
SUBARACNOIDEA
(sincrénico)

e Etiologia, manifestaciones clinicasy
métodos diagnosticos
Manejo de la presién arterial
Tratamiento quirdrgico y tratamiento
endovascular

e Complicaciones

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION DEL MODULO 5 (asincrénico)

29/08/2024

EXAMEN FINAL INTEGRADOR

(asincrénico)

CERTIFICACION Y REQUISITOS DE ADMISION:

Certificado digital de aprobacién: Para la certificacion, se requerira titulo

de grado universitario de validez nacional o de la universidad del pais de origen.

establecidas por el equipo docente, incluyendo el examen final mediante la

obtencion de 7 (siete) puntos © mas o su equivalente en escala cualitativa

Cumpliendo con este requisito y aprobando las actividades obligatorias

(aprobado), se emitira la certificacion correspondiente.

electréonico una vez cumplidos los requisitos de aprobacion y certificacion del

Los certificados seran emitidos de manera digital y se enviaran por correo

curso y confeccionada el acta correspondiente con las calificaciones finales.




METODOLOGIA:

El curso se desarrollara en modalidad virtual integrando instancias:

e Sincrodnicas (en vivo). Cada clase se desarrollara a través del aula virtual.

e Asincrdnicas, mediante el Campus Virtual de la FCCHI, a través del cual
dispondran de materiales de aprendizaje, foro de consultas, bibliografia
etc. Este entorno educativo esta basado en un modelo pedagdgico de
aprendizaje colaborativo mediado por tecnologia, en el que docentes y

estudiantes interactUan utilizando como soporte Internet.

El curso se desarrollara en modalidad virtual e-learning, contara con cinco
encuentros sincronicos y el resto de las actividades seran asincronicas,

respetando las fechas del cronograma.

MATERIALES DE APRENDIZAJE:

Los materiales educativos estaran disponibles segun el cronograma que

comunicara el equipo docente y podran incluir:
e Clases: son sincréonicas a través de la plataforma virtual.

e Recursos de aprendizaje: podran incluir materiales de lectura disponibles en
espafol y/o en inglés, videos, tutoriales, sitios web de interés, entre otros,

pudiendo ser de acceso obligatorio u optativo.

e Actividades de aprendizaje: participaciones en los foros, realizacion de
actividades dentro de los encuentros sincréonicos ( ej: resolucion de casos
clinicos), cuestionarios de autoevaluacion por modulos, lectura de bibliografia
ampliatoria sobre un tema, etc. La realizacién de estas actividades sera de
caracter obligatorio. Las fechas de entrega correspondientes se indicaran
oportunamente. Las actividades promoveran el intercambio de conocimientos
y experiencias de los participantes, y facilitaran la aplicacion de nuevos

aprendizajes a la practica profesional.



AULA VIRTUAL:

En el espacio virtual de este curso los estudiantes integrardn un grupo de
aprendizaje guiado por un tutor que acompafara y orientara el aprendizaje
individual y colectivo. Para ello, disponemos de diversas herramientas de

comunicacion que facilitaran el didlogo entre docentes y estudiantes.

MODALIDAD DE COMUNICACION:

Los participantes del curso dispondran de las siguientes herramientas de

comunicacion:

e Foro de consultas e intercambio general: A través de este foro participantes y
docentes podran intercambiar informacion e inquietudes y realizar las

consultas relacionadas con los contenidos de estudio.

e Soporte técnico: La solicitud de ayuda y consultas sobre aspectos

tecnoldgicos se realizara a través de este medio.

A partir del dia de inicio del curso, cada participante podra ingresar al

Campus con el usuario y contrasena.

CRONOGRAMA DE TRABAJO:

e El curso se dictara durante los meses de Julio y Agosto, modalidad virtual.
Comienza el 18/07 y finaliza el 29/08. Duracion total: 6 semanas.

e Se estima una dedicacién semanal, promedio, de 5 horas.

e |La dedicacién de cada participante dependera de su formaciéon vy
experiencia profesional previa en los contenidos que este curso desarrolla.

e Carga horaria total estimada del Curso: 30 hs

EVALUACION FINAL:

e Modalidad: Multiple choice, asincrénico (a través del campus virtual)
e Para obtener el Certificado de aprobaciéon de Curso se requerira la aprobacion

de todos los cuestionarios de autoevaluacion (7 puntos o mas), tener el 80% de



asistencia en los encuentros sincronicos y rendir un examen final integrador de
eleccién multiple o su recuperatorio, obteniendo 7 puntos o mas.
e Todos los certificados seran expedidos por la Fundacion de Cuidados Criticos

del Hospital Italiano de Buenos Aires

ARANCELES Y MODALIDAD DE PAGO:

e Curso arancelado:

- Profesionales nacionales:; $100.000

- Profesionales extranjeros: 120 UDS

CUPOS LIMITADOS: 50 personas



